
   

  
  

Памятка по правилам безопасности нахождения детей на воде

 

  

Памятка по безопасности для детей:

- Не стой и не играй в тех местах, откуда можно упасть в воду. 
- Не заходи на глубокое место, если не умеешь плавать или плаваешь плохо. 

 - Ни в коем случае не ныряй в незнакомых местах. Неизвестно, что там может оказаться на
дне. Нельзя заплывать за буйки. Нельзя близко подплывать к судам. 

- Никогда не играй в игры с удерживанием «противника» под водой - он может захлебнуться.
Не хватайте друг друга за руки и ноги во время игр на воде. 

- Не пытайся плавать на самодельных плотах или других плавательных средствах. Они могут
не выдержать твоего веса или перевернуться. 
- Не следует далеко заплывать на надувных матрасах и камерах. Если матрас или камера вдруг
начнут сдуваться, ты можешь вместе с ними пойти ко дну. 

- Игры в «морские бои» на лодках, раскачивание лодки, хождение по ней или перегибание
через борт очень опасны, так как лодка от этого может перевернуться.

 

Памятка по безопасности при сплавах:
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- Спланируйте маршрут, время его прохождения с учетом сложности маршрута, возможностей
плавсредств, опыт путешественников, погоду и ветер.

- Снаряжение: рюкзаки, мешки, продукты необходимо упаковать в водонепроницаемые
мешки, надежно закрепить веревками к плавсредству: он займет меньше места, не будет смыт
водой.

- Следует надеть водонепроницаемую одежду, сапоги, иметь дождевик на случай непогоды.

- Желательно переждать дождь и сильный встречный ветер, особенно когда у вас в запасе
имеется время. А место для стоянки в непогоду надо искать раньше, займет больше времени
заготовка дров, разжигание костра, приготовление пищи.

Сильный ветер утром и в течение дня стихает к вечеру, если вы пойдете в это время, то можно
пройти больше, затратив меньше сил.

- Ночной сплав недопустим! Это крайне опасно, особенно на таежных реках. Ещё на реках
бывают завалы, топляки, конструкции старых мостов, арматура, острые камни, шиверы,
пороги, прижимы, так называемые «расчески». Возможна встреча с провисшими проводами
ЛЭП.

При слепящем солнечном свете, ограничивающем видимость, следует плыть в темных очках.

- Опасные участки в водном путешествии проходятся с предварительным осмотром –
разведкой по берегу, поочередно, если плавсредств два и более. Первым, всегда должно
проходить опасные участки плавсредство с наиболее опытным экипажем. За ним вблизи от
берега идут другие. В случае опасности первое и все остальные суда высаживаются и с берега
делают разведку дальнейшего пути.

При осмотре опасных участков выбирают способ движения.

«Кораблики» (палки, куски пенопласта, пластиковые бутылки) помогут определить движение
потока.

- Туристам, планирующим совершить водные походы на водоёмах Республики Алтай,
необходимо регистрироваться в Алтайском поисково-спасательном отряде.

Заявка на регистрацию находится на сайте ГУ МЧС России по Республике Алтай в рубрике
"Информация для туристов" и "Полезная информация".
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- Пользуясь услугами организаторов активного отдыха (сплавов, экскурсионных поездок по
бездорожью в живописные и труднодоступные места на транспортных средствах и лошадях),
обязательно интересуйтесь вопросами обеспечения безопасности, квалификацией гидов-
проводников. Требуйте предъявления соответствующих документов, разрешающих данный
вид предпринимательства, выполнения в период предоставления потребителю услуг мер
безопасности.

- Будьте предельно осторожны при сплавах! Не допускайте экстремальных путешествий в
нетрезвом виде. Берегите свою жизнь и здоровье!

 

Изображения

        

        

     

 

11 Июля 2018

  Адрес страницы: https://altai.sledcom.ru/Pravila-povedeniya-na-vode/item/1240012 
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